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وزارت آموزش و پرورش

اداره کل آموزش و پرورش استان ...
اداره آموزش و پرورش شهرستان  ......
عنوان اقدام پژوهی
چگونه توانستم خلاقیت در هنر را در دانش آموزانم تقویت کنم؟

استاد راهنما
تهیه کننده

 کد پرسنلی

سال تحصیلی 96-1395
تقدیر و تشکر

پژوهشگر بر خود لازم می داند از زحمات و همکاری بی دریغ افراد زیر صمیمانه تقدیر و تشکر نموده و توفیق روز افزون این  عزیزان را در تمامی مراحل زندگانی از درگاه خداوند متعال مسئلت نماید.

1- ........... به دلیل همکاری لازم در تدوین این مقاله
2- مدیر و معاون  محترم مدرسه .........
3- همکاری و شرکت دانش آموزان عزیز مدرسه..........
تقديم 
   ماحصل آموخته هايم را تقديم ميكنم به آنان كه مهر آسماني شان، آرام بخش آلام زميني ام هستند. به استوار ترين تكيه گاهم، دستان پر مهر پدرم به سبزترين نگاه زندگيم، چشمان پاك مادرم که هرچه آموختم در مكتب عشق شما آموختم و هر چه بكوشم قطره اي از درياي بيكران مهرباني تان را سپاس نتوانم  گفت امروز هستي ام به اميد شما ست و فردا كليد باغ بهشتم رضاي شما،گران سنگ تر از اين ارزان نداشتم تا به خاك پايتان نثار كنم، باشد كه حاصل تلاشم نسيم گونه، غبار خستگيتان را بزدايد. 
بوسه بر دستان پر مهرتان
تقديم به همسر و فر زندانم 
 به پاس قدر داني از قلبي آكنده از عشق و معرفت كه محيطي سرشار از سلامت و امنيت و آرامش براي من فراهم آورند. 
داستایوسکی مي نويسد:
« هنر هيچ گاه انسان را رها نكرده، همواره خود را با نيازها و آرمان او سازگار كرده و او را در جستجوي آرمانش ياري داده است، هنر با انسان زاده شده و در طول حيات تاريخي او تكامل يافت.
چكيده 
   پژوهش انجام شده در سال تحصيلي 96-95 با اين هدف كه چگونه توانستم خلاقیت در هنر را در دانش آموزانم پرورش دهم؟ .؟صورت گرفت، زیرا متوجه شدم دانش آموزانم   به رنگ آمیزی و نقاشی علاقه نشان نداده و فعالیت های آن را انجام نمی دهند. در اين اقدام پژوهي سعي شده به سؤالات زير پاسخ داده شود.
· علت ضعف دانش آموزانم در نقاشی و رنگ آمیزی چيست؟ 
· چگونه مي توان آنها  را با تكنيك هاي مختلف هنري آشنا كرد؟
· چگونه مي توان اهميت نقاشی و رنگ آمیزی را به دانش آموزان و خانواده هاي آن ها نشان داد؟
· چگونه می توان علت بی توجهی به نقاشی و رنگ آمیزی و ریشه های آن را تا حد زیادی بر طرف کرد؟
  روش پژوهش به صورت پیش تجربی با تک گروه انجام شده و تكنيك هاي مورد استفاده شده در اين پژوهش پرسش نامه، مصاحبه، مشاهده و... مي باشد. 
نتايجي كه از اين پژوهش حاصل شد عبارتند از: 
· افزايش علاقه و اشتياق دانش آموزانم    به نقاشی و رنگ آمیزی
· افزايش خلاقيت و نو آوري دانش آموزان علاوه بر نقاشی و رنگ آمیزی به ساير دروس.
· ايجاد ارتباط خوب و معني دار بين نقاشی و رنگ آمیزی و سایر دروس وكاربردهاي آن در زندگي و امور روزانه.
· ایجاد نگرش مثبت در دانش آموزانم  از طریق هنر به دنیای اطراف و زندگی آن ها.  
كليد واژه ها:

 نقاشی و رنگ آمیزی–  جذاب–  علاقه–  يادگيري–  دانش آموزان. 

مقدمه 
  هنر دنياي بي عيب خواستن و دنياي برترين خواستن است، دنيايي زيبا و زيبايي نويد شکوه و گشايش مي دهد و همه نگرش های مثبت در وعدگاه زيبايي به هم مي رسند چرا كه پيش از آن كه به وصف درآيد اعجاب توليد مي​كند و فاصله زماني و مكاني را از ميان مي برد. در اهميت هنر، شادروان غلامحسين يوسفي در كتاب «چشمه ي روشن» نوشته است:
 من هميشه يكي از مظاهر صنع خداوند را در هنر و آفرينش هنرمندان و ديد هنري ديده ام. شگفتا در قلم جان بخش آن نقاش و پيكره تراش و خوش نويس و يا در پنجه گرم پوي، نوازنده لحن آفرين و... كه هر چند از حيث پيكر و اندام ها نظير هر فرد ديگرند، هزاران تن به مدد هم نيز نمي توانند ذره اي از هنر آنان را به وجود آورند و گفته اند هنر بر بال خيال پرورش مي يابد، آب و رنگ و اميد به همراه خيال پروري آينده را ديدني تر مي كند و پيوند اميد و آينده را مستحكم تر مي سازند و درك هنر و انتقال تجربه ي ارزشمند هنري مي تواند در تعادل جامعه و ارزشمند كردن گوهر وجودي هر انسان مؤثر باشد و اين همان ايجاد زمينه براي تحقق هنرمند مفيد بودن است. (تیموری: 1394، 2) در این راستا كه سرمايه اي عظیم است که دست مايه هر معلم هنر است، كه نبايد آن را با بي توجهي كم ارزش بداند زيرا سرمايه هنر ايران داراي شكوه انكار ناپذيري است كه بايد آن را شناخت و يك معلم خوب و مهربان هنر مي تواند منادي اين شيوه پسنديده براي دانش آموزان خود باشد و آرمان هنري آن ها را با پاداش ملموس پاسخ دهد، پس بايد اميد و آينده كه دو بال پرواز براي هنرمند است را به عنوان باوري عميق در خود تكرار كنيم و نو شدن درون را كه بر پرمايگي و اصالت همراه است را در دانش آموزان پرورش دهيم و چون هنر مي تواند قدرت درك، شناخت و يادگيري را در دانش آموزان افزايش دهد و مهارت هاي زيادي از جمله بهتر ديدن و شنيدن، مهارت هاي اجتماعي ابراز وجود، اعتماد به نفس و کاهش اضطراب را به آنان دهد و نقش بنيادي که در پيشبرد ساير علوم دارد را بايد توجه كرد. در آموزش هنر به دانش آموزان، اوليا، معلم و خود دانش آموز، هر كدام در جاي خود نقش به سزايي دارند، كم كاري و عدم همكاري يكي از اين سه مورد باعث اختلال در روند كار خواهد شد، براي اين منظور بايد يك معلم خلاق دانش آموزان را به اين درس علاقه مند كند، زيرا كه به دلايل زيادي دانش آموزان علاقه خاصي به اين درس ندارند، با بهره گيري از راهكارهاي متفاوت و متنوع، آنان را به هنر و ساعت تدريس آن علاقه مند كرد تا لااقل در سطح اوليه و ابتدايي به آن ها آموزش داده شود با اين كار دانش آموز علاقه مند، والدين را نيز علاقه مند مي كنند.
با توجه به مطالب گفته شده آشكار مي گردد كه نقش و جايگاه هنر در زندگي انسان به چه ميزان داراي اهميت است و طبيعي است كه اين امر براي كودكان و دانش آموزان ضروري تر است زیرا در اين سنين داراي اوج خلاقيت و تفكر وافکار بديع هستند و با پرورش خلاقيت هاي هنري آنان مي توان زمينه ي اعتلاي خود و جامعه را هر چه بيشتر فراهم كرد همیشه هنرمندان حس شان زودتر از دیگران عمل کرده، آینده نگر هستند و جلوتر از زمان خود حرکت می کنند و نمی شود انسان تربیت دینی داشته باشد اما فهم و درک هنری نداشته باشد ولذت و زیبایی هنر را درک نکند. ( شریف زاده: 1386، 6)
در اين پژوهش، به دنبال علاقه مند كردن دانش آموزان   به نقاشی و رنگ آمیزی بودم .
توصيف وضعيت موجود و تشخيص و بيان مسأله 
  اينجانب ........... شاغل در مدارس آموزش و پرورش شهرستان ............، داراي ........... سال سابقه خدمت و مدرك ........... در سال تحصيلي 96-95 تدريس در مدرسه ...............را به عهده داشته ام تحقيق و اقدام پژوهي بنده مربوط به دانش آموزان  است اما با توجه به موضوع اقدام پژوهي در جاهايي از نظرات و تجربيات سایر دانش آموزان و همكاران و دانش آموزان و حتي در جلسه گروه های آموزشی از نظر ساير همكاران هنر نيز استفاده شده است
  پس از گذشت يك يا دو هفته كه از شروع سال تحصيلي مي گذشت، متوجه شدم دانش آموزان   با آن كه در سایر دروس وضعيت خوبي دارند يا دست به مداد نبرده يا اين كه خيلي ابتدايي همراه با ايراد زياد آن را میکشد و رنگ آمیزی میکند و با بي حوصلگي و چهره ي درهم رفته مشغول كار شده و بيشتر كارهايش  شبيه هم و يا خيلي ابتدايي و ساده در حد يك خانه كه لامپ آن از بيرون مشخص بود يا درختهايي شبيه بستني كيم ، اين ها  براي دانش آموز  ضعيف مي نمود .
  با توجه به محوري بودن خود دانش آموز در فعاليت هاي نقاشی و رنگ آمیزی، كه در راستاي اهداف اين اقدام پژوهي هم هست به دنبال اين بودم كه:

· چه راهكارهايي عملي را مي توانم ارائه دهم تا هم ميزان علاقه مندي و هم مهارت دانش آموزان    را به نقاشی و رنگ آمیزی بيشتر كنم؟ 
· چگونه مي توان كلاس را براي بچه ها جذاب و خوشايند كرد؟ 
· چگونه اطمينان يا بم كه دانش آموزان فعالیت های هنر را كه با توجه به وقت كم در كلاس، به خانه مي برند خودشان با علاقه انجام مي دهند؟ 
· چگونه می توان نگرش منفی خانواده ها به نقاشی و رنگ آمیزی را عوض کرد؟ 
اهداف پژوهش
هدف کلی: 
 ميزان علاقه مندي دانش آموزان   به شركت در فعاليت هاي متنوع نقاشی و رنگ آمیزی افزايش يافته، و كاربرد آن را در زندگي خود دیده و به مزیت های اصلی هنر مردم پسند،که کشف ارزش های هنری در هر چیز است برسد
اهداف جزئی:

· يادگيري نقاشی و رنگ آمیزی در دانش آموزان افزايش و به صورت تعمقي، تثبيتي و معنا دار باشد، افزايش اين اعتقاد و نگرش در آن ها علاوه بر تغيير تفكر، خلاقيت و..... به رشد و توانايي، فکری و فرهنگی خودو خانواده هايشان نیز منجر مي شود و این بازخورد مثبتي در كل جامعه دارد. 
· ايجاد نگرش مثبت در درس اساسي و كاربردي هنر
· پرورش دقت، تمركز، اعتماد به نفس، اثرات مثبت روانی و... در انجام تكاليف و در روحيه شخص و ايجاد توانايي كاربرد اين فعاليتها در زندگي روزمره
· تقويت قوه ابتكار و خلاقيت، پرورش نظم فكري – توانايي درست انديشيدن از طريق يادگيري فعاليتهاي مختلف هنري بوده است. 
پس از جمع آوري داده ها و اطلاعات لازم، مهمترين علل به دست آمده از اطلاعات گرد آوري شده در باره بي علاقگي و ضعف فعاليت هنري و عدم جذابيت نقاشی و رنگ آمیزی براي دانش آموزان   به صورت مختصر عبارتند از: 
· با نشاط نبودن فضاي كلاس 
· ترس از خراب كشيدن و درست نبودن  نقاشی و رنگ آمیزی 
· اهميت ندادن خانواده ها، اداره، اولياء مدرسه  
· آشنا نبودن والدين، دانش آموزان و... با اهداف و اهميت نقاشی و رنگ آمیزی و نقش كاربردي در زندگي روزمره
· وابسته بودن دانش آموزان در كارهاي هنري به ديگران مخصوصاً خانواده 
· اهميت دادن اولياء، دانش آموزان، مدير و معاون و... به درس هايي كه به نظر خودشان مهم است كه قطعاً هنر جزء آن ها نيست
· نگرش منفي بعضي از والدين و دانش آموزان به نقاشی و رنگ آمیزی
· توجه نداشتن بعضي از معلمان هنر و والدين به تفاوت هاي فردي دانش آموزان و توانايي هاي آن​ها
گرد آوري اطلاعات و شواهد (1)
 براي اثبات وجود مشكل و به دنبال آن، راه حل مسأله مورد نظر و نياز مبرم به كسب اطلاعات كافي و منطقي و مدارك لازم و جامع از وضعيت دانش آموزان   والدين، همكاران مدرسه و مدير و معاون محترم به عنوان منابع اصلي جهت گرد آوري اطلاعات، كه از طريق مصاحبه، پرسش نامه، نظر خواهي، مشاهده و مطالعه يك سري مجلات و كتاب هاي معتبر، مرتبط با موضوع، در نظر گرفته شد تا طرح، از ارزش و اعتبار لازم برخوردار باشد ( حبیبی فکور، سرمدی: 1390، 68) به منظور گرد آوري اطلاعات به شرح زير عمل كرده وبراي حل اين مشكل، ترجيح دادم ابتدا با خود دانش آموزان   مشورت كنم و از او و سایر دانش آموزان نظر خواهي كنم.    
1. چرا به نقاشی و رنگ آمیزی علاقه مند نیستند ؟
2. نظرشان درباره نقاشی و رنگ آمیزی چيست؟ 
3. چرا ازانجام فعالیت درکلاس فرار میکنند ؟
4. دليل ضعف و مشكلاتشان در نقاشی و رنگ آمیزی چيست؟ 
  بعد از جمع آوري نظرات شفاهي و كتبي دانش آموزان به اين موارد دست يافتم كه:
· ما بلد نيستيم چيزي را بكشيم و خيلي سخت است.
· نقاشی و رنگ آمیزی خيلي سخت است.
· خانواده های ما دوست ندارند ما به نقاشی و رنگ آمیزی که اهمیت چندانی ندارد، بپردازیم. 
اطلاعات از طريق همكاران 
  در جلسه شوراي معلمان با حضور مدير، معاون و تعدادي از همكاران، از آن ها در مورد دلايل بي توجهي دانش آموزان و علاقه ي كم به نقاشی و رنگ آمیزی سؤالاتي پرسيدم كه بعضي از جواب هاي به شرح زير است:
· اهميت ندادن به نقاشی و رنگ آمیزی (خط، نقاشي و طراحي و...) در پايه هاي پايين تر، مخصوصاً ابتدايي، فقط و فقط سرگرم كردن دانش آموزان.
· فقدان تصوير ذهني درست و قبلي از طراحي و نقاشي در ذهن دانش آموزان 
· مجهز نبودن بعضي از معلمان هنر كه از تخصص برخوردار نيستند به مهارتهاي هنري و گذراندن دوره هاي آموزش هنر به صورت نظري وعملی و استفاده از معلمان ساير دروس براي اين درس.
· اهميت ندادن خانواده ها به هنر  
· آشنا نبودن والدين، دانش آموزان و حتي اولياء مدرسه به اهميت نقاشی و رنگ آمیزی 
· توضيح نخواستن از معلم از طرف هيچكدام از مسئولان (مدير، معاون، اولياء و حتي اداره ) در صورت درس ندادن اين درس در كلاس از طرف معلم
· موكول كردن كار هنر و نقاشی و رنگ آمیزی از طرف والدين به تابستان براي گذراندن اوقات فراغت، آن هم به صورت غير اصولي و فقط وقت گذراني.
اطلاعات از طريق والدين 
  در جلسه اي كه براي والدين به صورت گروهي در نماز خانه ي مدرسه براي همه ي دروس تشكيل شد، بنده از بعضي از والدين كه صاحب نظر بودند و به پيشرفت فرزندانشان خيلي اهميت مي دادند سوالاتی پرسيدم كه از نظر آن ها نیز بهره مند شوم بعضي از نظرات آن ها به شرح زير مي باشد:
· فرزند من اصلاً علاقه اي به هنر و نقاشي ندارد.
· حجم درس هاي بچه ها در اين مدرسه به خاطر تيزهوشان بودن زياد است و درس هاي اضا فه اي مثل فيزيك و شيمي و كتاب هاي تقويتي اضافه، وقت براي نقاشی و رنگ آمیزی نمي گذارد.
· ما خانوادگي خط و نقاشي امان خوب نيست و استعداد هنر نداريم.
· الان بايد به درس هايش برسد، تابستان او را برای كلاس خط و نقاشي می فرستم.
· هنر ياد بگيرد كه چه شود؟ 
و تعدادي از والدين که شناختي از بنده و پيشينه ي كاري ام داشتند، خواهش مي كردند كه ترا به خدا كمي هم به هنر بچه ها اهميت بدهيد.
از طریق همکاران متخصص
  در جلسه اي كه با همكاران سر گروه نقاشی برگزار شد، به مطرح كردن اين مسأله كه چرا نقاشی و رنگ آمیزی در مدارس زياد مورد توجه نيست و دانش آموزان علاقه ي چنداني به آن نشان نمي دهند، پرداختم كه همكاران عزيز با توجه به تخصص و آشنایی با مشکل نظراتی ارائه دادند که برای من از اهمیت ویژه ای برخوردار بود که در زیر به آن ها پرداخته می شود
· ساعت نقاشی و رنگ آمیزی خيلي اندك است و چون هنر يك درس كارگاهي است پس نمي توان زياد روحيه و كار دانش آموزان را شناخت
· بعضي از مطالب كلاس بسيار سنگين است و نياز به وقت و زمان زيادي براي فهماندن آن دارد و بايد در چند جلسه اجرا شود كه اين باعث خستگي دانش آموز مي گردد 
· اغلب معلمان غير تخصصي به خاطر مهارت كم، فقط دانش آموزان را سرگرم کرده و متأسفانه كلاس هاي ضمن خدمت مخصوص نقاشی و رنگ آمیزی براي ارتقاء سطح سواد هنري اين همكاران هم تشكيل نمي شود 
· پشتیبانی نکردن خانواده ها از دانش آموزان برای پرداختن به نقاشی و رنگ آمیزی
· براي تشويق دانش آموزان به نقاشی و رنگ آمیزی، در مدرسه فعاليت خاصي صورت نمي گيرد 
· بعضي از رشته هاي هنري كه با يد در دوره ابتدايي و از اول به آن پرداخته شود، كار نشده و يك باره در متوسطه اول با حجم زياد به آموزش آن پرداخته مي شود مثل درس موسيقي، كه اين باعث سردرگمي و بی علاقگی دانش آموزان مي شود 
· ترسي كه اغلب دانش آموزان از خراب شدن، كار خود دارند و مي ترسند به انجام فعاليت بپردازند 
مطالعه از طريق کتاب ها و مجلات 
 با تحقیق و مشورت از سرگروه های نقاشی و رنگ آمیزی استان و جستجودر اینترنت و مراجعه به کتاب خانه شخصی خود چندین منبع، کتاب، مجله و فصل نامه و.... برای مطالعه بیشتر و دسترسی به پاسخ های درست حل مشکل، تهیه و با مطالعه این منابع نکاتی که به نظرم موثر بودند یادداشت کرده ودر جریان فعالیت های مختلف، نقاشی و رنگ آمیزی از آن ها بهره بردم و در قسمت منابع به ذکر نام آن ها اشاره شده است.
ضرورت تحقیق

بعد از شناخت عوامل اصلي در نوع نگرش دانش آموزان به هنر و فعاليتهاي هنري و نتايج به دست آمده از پرسشنامه هاي دانش آموزان كه ذكر شد، به يك طبقه بندي كلي از داده های صورت گرفته كه مربوط به هم هستند و در يك طبقه قرار دارند پرداخته و آن ها را مورد تجزيه و تحليل كلي قرار دادم.
1. عدم تسلط برخي از معلمان تخصصي و غير تخصصي به هنر و فعاليت هاي گسترده و جذاب آن: 
  مفاهيم و فعاليت هايي كه در درس كلي هنر به دانش آموز متوسطه اول آموزش داده مي شود بايد در چارچوب اصول و مباني هنرهاي تجسمي قرار گيرد، لذا شرط اول تدريس دروسي مثل نقاشي، طراحي، سفالگري، خوشنويسي، نمايش و... تسلط كامل و همه جانبه معلم به دانش و فعاليت هاي هنري در حد مورد نياز است. و از آن مهمتر علاقه خود معلم به نقاشی و رنگ آمیزی مي باشد. اما از آنجا كه جذب معلم هنر در آموزش و پرورش بر اساس تخصص و مهارت و توانايي صورت نمي گيرد، اين امر خود مي تواند يكي از علل اصلي بي علاقگي و افت دانش آموزان در نقاشی و رنگ آمیزی باشد،هستند معلماني علاقه مند كه با نداشتن تخصص و مهارت هنري، خود به آموزش و فراگيري هنر پرداخته اند تا بتوانند آن را به دانش آموز منتقل كنند. 
2. عدم توجه به تفاوت هاي فردي از طرف معلمان: 
 يكي از مسائلي كه در آموزش نقاشی و رنگ آمیزی از اهميت خاصي برخوردار است اين نكته می باشدكه قدرت و سرعت يادگيري و توانايي و حتي گاهي شرايط مالي و رفاهي هر دانش آموز با ديگران يكسان نيست، يكي تجسم قوي دارد و ديگری از ديد قوي تري برخوردار است پس گاهي عدم توجه به تفاوت هاي فردي از طرف همكاران باعث مي شود تعدادي از دانش آموزان از حداقل توانايي هاي خود هم استفاده نكرده و همواره در اين درس به نظر ضعيف آيند و به علت تمسخر توسط سايرين و گاهي تنبيهات لفظي و... توسط معلم از اين درس متنفر شوند،اين مشكل در كلاس هاي شلوغ و پر جمعيت و مدارس حاشيه اي بيشتر نمود دارد.
3. عدم ارزشيابي صحيح 
 ارزشيابي آموزشي جزو ذاتي فرايند ياد دهي و ياد گيري است و براي معلم و خانواده و دانش آموزان از اهميت بالايي برخوردار است در اين مورد خاص دو مشكل پيش مي آيد گاهي دانش آموز يك خط ساده، بدون هدف و بدون رنگ مي كشد و معلم بدون هيچ گونه، ايراد يا صحبتي به او نمره بيست مي دهد، اين دانش آموز انگيزه اي براي درست ياد گرفتن و اهميت دادن به هنر را نمي بيند چون مي داند نمره اش قانع كننده است كه متأسفانه اين مورد از طرف خانواده ها هم،هيچ وقت مورد بحث قرار نمي گيرد چون احساس مي كنند، از نظر نمره سود برده اند و مورد دوم اين است كه معلم بدون توجه به توانايي، زحمت و شرايط كار هنري دانش آموز چون خود از سطح علمي كافي برخوردار نيست نمره هاي پايين مي دهد كه يك نوع بي عدالتي است و اين باعث زدگی دانش آموز از نقاشی و رنگ آمیزی و فعاليت هاي هنري مي شود.
4. عدم به كار گيري تنوع، بازي و مفرح بودن كلاس هنر 
 دانش آموزان، با بازي و تفريح، روابط اجتماعي، مشاركت پذيري، اتحاد و روحيه تعاون و خلاقيت را مي آموزند و علاوه بر آن موجب رشد فرايند آموزشي و يادگيري مي شود و آن را لذت بخش مي كند و يادگيري لذت بخش هيچ گاه فراموش نمي گردد (ميرزا بيگی:1390، 130) متأسفانه ديده شده كه اغلب كلاس​هاي هنر با بی دقتي بعضي از همكاران مانند درس رياضي، ديني، عربي و... برگزار مي شود در حالی که دروسي مثل هنر و ورزش بايد از خصوصيات ذكر شده برخوردار باشند.
5. عدم توجه به پيش نيازهاي درس جديد و آموخته هاي قبلي دانش آموزان:(سیف:1380، 163)
 دروسي مثل خوشنويسي، نمايش، موسيقي، نقاشي و حتي طراحي بدون هيچ تمرين و كاركردي در دورة ابتدايي، به صورت خيلي گسترده در دوره متوسطه آورده، شده اند، كه اين خود براي دانش آموز عدم ارتباط ايجاد مي كند چرا كه هيچ زمينه اي در ذهن خود ندارد و تنها زمينه فكري او محدود است به نوشتن خوشنويسي به صورت تحريري اگر توسط معلمين ابتدايي كار شود و نقاشي با مداد رنگي به صورت غير اصولي. 
6. عدم ادامه استفاده از نقاشی و رنگ آمیزی در دوره متوسطه دوم و اشاره به كاربرد نقاشی و رنگ آمیزی در كتابهاي درسي و فرايند تدريس معلمان:
هر گاه دانش آموز، موضوعي را مفيد، سودمند و كاربردي احساس كند در فراگيري آن برانگيخته تر شده و آن را براي هميشه به خاطر مي سپارد، نقاشی و رنگ آمیزی هم اگر چنين حسي را در دانش آموز به وجود آورد باعث ذوق و شوق و علاقه او مي گردد، اما متأسفانه با اين كه در تمام دروس از جنبه هاي مختلف هنر استفاده مي شود هيچ گونه اشاره اي به آن ها نمي شود مثل خوشنويسي در نوشتن اغلب درسها، اجراي نمايش در دروسي مثل تاريخ، زبان، اجتماعي و... طراحي و نقاشي در بيشتر دروس به کار می روند از طرفي ديگر متأسفانه در متوسطه دوم، غير از هنرستان ها كه معمولاَ اين تصور مي شود كه دانش آموزان با سطح سواد پايين به اين مدارس مي روند هيچ ردي از درس كاربردي هنر پيدا نيست. در اينجا بايد مقصر اصلي را برنامه ريزان و مؤلفين كتب درسي دانست كه با وجود آگاهي و دانش نسبت به اين موضوع نسبت به آن بي توجه بوده و هستند.
7. عدم استفاده از امكانات و محيط لازم براي نقاشی و رنگ آمیزی:
 معمولاَ كلاس هاي هنر بايد به صورت كارگاهي برگزار شود و كلاس موضوعي داشته باشد و معلم با توجه به امكانات مدرسه از حياط مدرسه، درختان، كلاس و... استفاده كند و حتي گاهي مدل هایی از بيرون به كلاس ببرد و كلاس را جذاب نموده و مناسب براي آموزش هنر قرار دهد.
8. عدم مشاركت بعضي از دانش آموزان در فرايند تدريس و يادگيري و منفعل بودن آن ها: 
با توجه به اينكه يادگيري نتيجه تجربه است پس بايد نقاشی و رنگ آمیزی نيز كه يك درس تجربي است با حضور فعال و مشاركت كامل دانش آموز تدريس شود و به اجراي دانش آموز احترام گذاشت و او را در جريان تدريس سهيم دانست تا به خود اعتماد كند و جذب فراگيري آن شود.
 9. آگاه نبودن خانواده ها به اهميت نقاشی و رنگ آمیزی و تأثيري كه فعاليت هاي هنري مي تواند بر شخصيت، منش و ديدگاه فرزندانشان داشته باشد. 
 معمولا والدین فرزندانشان را در اين مورد خاص تشويق نمي كنند، در حالي كه به طور مثال دانش آموزي كه يك ساز موسيقي را به خوبي مي نوازد، چون از طرف ديگران دائماً تشويق مي شود و مورد تحسين قرار مي گيرد، از نظر شخصيتي، انسانی با اعتماد به نفس بالا، اجتماعي و... است. و همین اعتماد به نفس باعث رشد او در سایر دروس می شود.
10. پيگير نبودن خانواده ها، در مورد اين كه، نقاشی و رنگ آمیزی در مدرسه تدريس نمي شود و يا معلم ندارد.
11. عدم آگاهي خانواده ها به اين موضوع كه انجام فعاليت هاي هنري مي تواند يكي از سرگرمي هاي سالم باشد:
هنر می تواند دانش آموازن را از دنياي مجازي و ساير سرگرمي هاي مخرب دور ساخته و مسير درستي را پيش روي آن ها قرار دهد.
تجزيه و تحليل و تفسير اطلاعات و داده هاي پژوهش 
پس از جمع آوري علل و عوامل مشكل مذكور و با تجزيه و تحليل نظرات دانش آموزان، والدين و همكاران و با توجه به مشاهدات خود و مطالعه در كتب و نشريات آموزشي به اين نتيجه رسيدم كه اين مشكل به صورت ملموس وجود دارد و مهمترين علل عدم علاقه و جذب و مشاركت دانش آموزان در فعاليت هاي هنري، 3 عامل خانواده، معلم و خود دانش آموز است كه هر كدام به شكلي در به وجود آمدن اين مشكل دست دارند سهم هر يك از اين سه عامل مي تواند متفاوت باشد و به نوبه خود كليد اصلي مسئله محسوب شود اين 3 عامل در تعامل با هم مي تواند رشد ذوق هنري و يا عدم رشد آن شوند و وجود يا نبود هر يك از آن ها باعث اختلال در كار خواهد شد. 

انتخاب راه حل جديد و موقت
پس از گرد آوري و تهيه اطلاعات به دست آمده از طريق مطالعه كتابها و چند نمونه تحقيق انجام شده و مجلات و پرسش نامه و مصاحبه و نظر خواهي دانش آموزان، همكاران و مشاهده ي تأثير هنر در ساير دروس و... و تبادل تجربه با همكاران، راه حلهاي زير به دست آمد:
· قرار دادن يك كلاس موضوعي براي نقاشی و رنگ آمیزی به منظور مهم دانستن اين درس 
· چيدمان كلاس به صورت كنفرانسي، دور تا دور كلاس
· استفاده از آهنگ هاي بدون كلام و گاهي با كلام مورد تأيد آموزش و پرورش كه در كلاس هاي تأمين مدرسی تهران در اختيار مدرسين كشور،  قرار گرفته بود
·  براي تنوع دادن به كلاس، نظر خواهي از دانش آموزان درباره علاقه منديشان به شاخه هاي مختلف هنر و انجام آن ها در كلاس و شنيدن پيشنهادات آن ها
·  براي متنوع و اثر بخش بودن كلاس هنر، اجراي حتمي درس نمايش در كلاس با توجه به علاقه اي كه بيشتر دانش آموزان به نمايش و كارهاي نمايشي و گاهي عروسكي دارند
· استفاده از نرم افزارهاي سمعي و بصري و برنامه ي پاور پوينت در اجراي تدريس بعضي از فعاليت هاي هنري به منظور تنوع دادن به تدریس
· انجام كارهاي فردي و گروهي در زمان كلاس برای، توجه به تفاوت هاي فردي و توانايي هر كدام از دانش آموزان
· برگزاري نمايشگاه دائمي در كلاس
· انتخاب حداقل يك اثر از هر دانش آموز به منظور ایجاد انگیزه بیشتر
· تشويق فراوان دانش آموزان به انجام فعاليت​ها و درست اجرا كردن آن ها با توجه به توانايي هايشان، برگزاري نمايشگاه در مدرسه و فروش بعضي از آثار دانش آموزان و خريد توسط پرسنل مدرسه و ایجاد شوق در دانش آموزان
· دعوت از والدين و انجمن مدرسه براي ديدن آثار فرزندان خود و ساير دانش آموزان به منظور آشنايي بيشتر و توجه به ميزان توانايي دانش آموزان در انجام فعاليت هاي هنري. 
اجراي طرح جديد و نظارت بر آن 
متخصصان و معلمان هنر مي توانند از خلاقيت خود استفاده كنند و روش هايي را براي آموزش بهتر ارائه دهند، نكته مهم در اين روش ها و راهكارها انعطاف پذيري است طوري كه دانش آموز اين انعطاف پذيري را احساس كند، اگر دانش آموز اين برنامه ها را نظير آموزش رياضي و يا ادبيات سخت و خشك بداند قطعاً همكاري لازم را نخواهد داشت( تیموری: 1392، 63).
1. براي اجراي طرح جديد، ابتدا علي رغم موضوعي نبودن كلاسها در مدرسه فرزانگان يك كلاس اختصاصي براي هنر كه از نور كافي و مطلوبي برخوردار بود انتخاب كرده و از دانش آموزان خواسته شد كه به صورت كنفرانسي و يا نعلي شكل، صندلي هاي خود را مرتب كنند با اين چيدمان همه بچه ها معلم و تخته را به صورت كامل ديده و معلم نيز راحت مي توانست براي ديدن آثار و كارهاي آن ها رفت و آمد كند و خیلی مورد توجه دانش آموزان قرار گرفت بعد با انتخاب خود دانش آموزان آن ها به گروه های 5 نفره تقسیم شدند تا راحت تر در کارهای گروهی فعالیت کنند. 
 2. براي انجام هر فعاليت ابتدا با بچه ها مشورت شده و نظر آن ها خواسته می شد این کار احساس ارزشمند بودن عقاید شان را به همراه داشت.
3. از بچه ها خواسته شد از ظروفي كه دور ريختني هستند يا به درد خانه نمي خورد با خود به مدرسه آورده و در كلاس طراحي  برای مدل عینی استفاده کنند که خیلی مورد استقبال قرار گرفت.
4. اولين جلسة كلاس بعد از تغييرات، با بازي هاي دقتي شروع شد مثلاً از بچه ها خواسته می شد بگويند كه در راهروي طبقه دوم كه كلاس هنر در آنجا تشكيل مي شد چند در چوبي وجود دارد و يا چند تا لامپ، پله و... قرار دارد، اين كار تنوعي به كلاس داده بود و در عین حال دقت آن ها را مورد ارزیابی قرار می داد 
5. گاهی دانش آموزان را به دیدن مکان های تاریخی شهرستان و یا نمایشگاه هایی که در سطح شهرستان برگزار می شد برده تا روحیه دانش آموزان و چشم آن ها با دیدن آثار تقویت شود.
6 . صحبت معلم با دانش آموزان درباره اهميت نقاشی و رنگ آمیزی، تأثير و كاربرد آن در ساير دروس و يا زندگي روزمره اشان مثلاً اين كه شناخت رنگ ها و خواص آن ها مي تواند چه تأثيري در انتخاب لباس، چيدمان سفره غذا، اتاق و دكور آن و... داشته باشد. اين كه هدف اصلي نقاشی و رنگ آمیزی بوجود آوردن هنرمندان زيادي مثل پيكاسو، ونگوگ و كمال الملك و... نيست بلكه تغيير در ديد آن ها و عوض كردن نگاه شان به دنياي اطراف، طبيعت و هر آنچه كه تا حالا به آن توجه نكرده اند، مثل رنگ هاي موجود در طبيعت و اگر اين رنگ ها نبودند چه اتفاقي مي افتاد، توجه به رنگ ها و نقش هاي موجود در بدن حيوانات، پرندگان، حشرات و... آواهاي گوش نواز موجود در طبيعت كه زياد به آن توجه نشده،صداي آبشار ، صداي باران، حركت بال پرنده و... كه اين موارد خيلي مورد توجه دانش آموزان قرار گرفته و در زنگ تفريح و ساعت غير نقاشی و رنگ آمیزی در مورد آن صحبت می کردند.
7. تشكیل يك جلسه توجيهي براي والدين و صحبت درباره هنر و اهميت آن و تأثيري كه هنر مي تواند بر شخصيت و رفتار و عمل دانش آموزان و همچنين ساير دروس آنان داشته باشد، تأثيري كه هنر در برطرف کردن مشكل رواني و فردي بچه ها،مثل خجالتي بودن، گوشه گيري عدم اعتماد به نفس و... دانش آموزان داشته باشد و اين كه در هنگام انجام فعاليت هاي هنري، دانش آموزان را مورد تشويق قرار دهند و تأثير آن را بر روي فرزندانشان و شخصيت آن ها در دراز مدت ببينند و اين كه چگونه هنر و انجام فعاليت هاي هنري يكي از سرگرمي هاي مفيد است كه مي تواند جلوي خيلي از مشكلات اوقات فراغت و بیکاری دانش آموزان كه اغلب در فضاي مجازي و... تلف می شود را بگیرد.
8. متنوع كردن فعاليت هاي هنري مثلاَ يك هفته كاردستي، هفته بعد خوش نويسي،انواع دوخت، سفالگري، نمايش، طراحي به انواع مدل ها براي جلوگيري از بي حوصلگي، جلد سازي، نقطه كوبي روي سفال، كاشي كاري با كاغذ هاي رنگي، نقاشي و طراحي هاي ذهني و خيالي و... اين كار باعث جلوگيري از خستگي در انجام کارهاي هنري مي شد. 
9. فعاليت هايي كه نياز به وسايل و زمان بيشتر داشتند را به صورت گروهي قرار داده تا كمتر ايجاد مشكل كند 
10. استفاده از معلمان و دانش آموزاني كه در انجام بعضي از فعاليت هاي هنري تخصص داشتند به منظور تنوع و جذابيت به كلاس هنر مثلاَ براي تدريس نقطه كوبي از تجربيات سركار خانم عبدالملكي معلم كار و فناوري استفاده شد و يا در تدريس دوخت كيف هاي چرمي از تجربيات يكي از دانش آموزان كه به همراه مادرش در اين كار تخصص داشتند استفاده شد، اين كار باعث تشويق و حس مشارکت در ساير دانش آموزان می​گردید.
11. اجراي نمايش هاي عروسكي و پانتوميم و... با موضوعات مختلف در كلاس اين درس خيلي مورد توجه دانش آموزان بود و اصرار داشتند كه هر هفته نمايش داشته باشند، معمولاَ کارهايي كه با استقبال دانش آموزان مواجه می باشد، بيشتر انجام می​گرفت و پيشنهاد به همكاران دروس ديگر، كه از اين استعداد بچه ها در درس​هايي كه مي توان به روش نمايشي اجرا کرد، استفاده كنند.
12. نكته اي كه تأثير بسزايي در روند روبه رشد كلاس هنر داشت اين بود كه روز اول قانونی تدوين شد كه همه بچه ها كارهايشان را ارائه دهند حتي اگر به نظر خودشان خوب نباشد و هيچ كس حق مسخره كردن آثار ديگران را ندارد،در ضمن در ساعت نقاشی و رنگ آمیزی بچه ها اجازه داشتند كه از لباس كار استفاده کنند و در صورت نداشتن لباس كار، مانتوي خود را درآورده و راحت در كلاس به انجام فعاليت بپردازند، اين كار كمك مي كرد آن عده از بچه ها که نگران كثيف شدن مانتوی مدرسه خود به وسیله رنگ و آب و... هستند با فراغ بال به انجام فعاليت​های بپردازند. 
13. استفاده از دانش آموزان فعال در امور فرهنگي و هنري و فعاليت​هاي متفرقه مثل تزئين برای جشن ها و زيبا سازي مدرسه و به منظور تشويق به انجام فعاليت​هاي هنري و شناخته شدن توسط ساير دانش آموزان و معلمان و اولياء مدرسه و حتي دانش آموزان متوسطه دوم.
14.  تزيين شيشه هاي كلاس به صورت ويتراي باطلق هاي رنگي به صورت گروهي كه خيلي مورد علاقه دانش آموزان قرار گرفت و باعث شد كلاس هنر متمايز شده و ساير دانش آموزان و همكاران هم با ورود به كلاس متوجه اين موضوع شوند.
15. برگزاري نمايشگاه از آثار نقاشي و خوشنويسي و فعاليت هاي هنري آن ها در مناسبت هاي مختلف مثل دهه فجر. 
16. ایجاد یک ابتکار در ارزشیابی آثار برای جلوگیری از اضطراب دانش آموز براي كمبود نمره به اين شكل كه هر دانش آموزي كه به انجام فعاليت هاي هنري مطابق توان خود بپردازد، نمره كامل، يعني بيست راگرفته و هر كس فعاليت بيشتر انجام دهد مثبت هاي اضافه مي گيرد مثلاَ (+ 20) يا (+ + 20) و... اين كار اضطراب كمبود نمره را هم براي خانواده ها كه اتفاقاً در اين مدرسه برايشان خيلي ارزش داشت و هم براي خود دانش آموزان از بين برده و مانع انجام فعاليت​هاي هنري نمي شد. 
17. تشويق دانش آموزان به شركت در مسابقات مختلف هنري برای ايجاد اعتماد به نفس بيشتر و احساس رضايت از خود كه از طرف مدرسه يا اداره برگزار مي شد. 
18. در درس خوشنويسي براي جلوگيري از استرس و كمبود وقت،فقط خط تحريري تدريس مي شد كه در انجام آن هم استفاده از كاغذ پوستي براي انداختن كاغذ بر روي سرمشق معلم و تمرين حرکات وحروف، را اجباري كرده اين كار قبلاً يك نوع تقلب حساب مي شد اما دانش آموز با انداختن كاغذ پوستي بر روي خط معلم و يا سرمشق شيوه درست حركت دست و نوشتن آن حرف يا اتصال را فراگرفته و انجام می داد اين شيوه از طرف خانواده ها با مراجعاتي كه در طول سال به مدرسه داشتند و اظهار می کردند خيلي مورد توجه قرار گرفت و حتي خيلي از آن ها اذعان داشتند كه ما نيز خود به اين روش به تمرين خط با فرزندان​مان مي پردازيم. 
19. در بحث نقاشي به صورت خيلي ساده به آموزش رنگ ها، خواص و روان شناسي رنگ ها و تأثير آن از نظر رواني بر انسان و يا ساير رنگ ها پرداخته و به صورت كاربردي خواسته می شد كه در نقاشي يا كاردستي و ساير فعاليت هاي هنريشان مثل ساخت كتاب قصه، جلد سازي و ماكت،... به كار ببرند مثلاً تأثيري كه رنگ هاي سرد و گرم در كوچكي يا بزرگي فضا دارند، اين ها براي دانش آموزان و خانواده هايشان خيلي جذاب مي نمود و در نظر خواهي هايي كه در طول سال می شد به اين مهم اشاره می کردند 
20. در مناسبت​هايي مثل روز معلم و يا عيد نوروز بچه ها كارت پستال​هایی با نقاشي و طراحي خود، كشيده و تزيين مي كردند و به دوستان و معلمان و خانواده​اشان كادو مي دادند، براي روز پدر و روز مادر، بچه ها از تكنيك طراحي به روش شطرنجي استفاده كرده و تصوير پدر یا مادرشان را دقيقاً شبيه عكسشان كشيده به آن ها كادو دادند، اين تكنيك از طرف خانواده ها، خود دانش آموزان و حتي ساير همكاران حاضر در مدرسه مورد استقبال قرار گرفت. 
21. بچه ها از تابلو هاي دست ساز خود در تزيين اتاق خود و خانه اشان استفاده کرده كه خيلي براي دانش آموزان و خانواده هايشان خوش آيند بود. 
22. به منظور بالا بردن سطح آگاهي همكاران در دوره ابتدايي و متوسطه اول كارگاه هاي هنري و كلاس هاي ضمن خدمت در سطح شهرستان تشكيل داده تا شايد بتوان تاحدی اين مشكل را از پايه از بين برد. 
گرد آوري اطلاعات (شواهد 2)
· دانش آموزان و بخصوص دانش آموز مورد پژوهش در نقاشی و رنگ آمیزی دقت و تمركز كافي را دارند و وقت بیشری مي​گذارند.
· به نقاشی و رنگ آمیزی و فعاليت​هاي مربوط به آن علاقه و رغبت زيادي نشان داده طوري كه از مدير مدرسه درخواست شده بود.
· بيشتر بچه ها، تكاليف هنر را بدون كمك گرفتن از اولياء و خانواده و با علاقه وافر انجام مي دهند  
· تا حد زيادي با كاربرد نقاشی و رنگ آمیزی در دروس ديگر و زندگي روزمره و مسائل روزانه آشنا شده و از آن ها براي انجام فعاليت​هاي روز مره بهره مي برند. 
· با روحيه خيلي شاد و سرزنده در فعاليت​هايي مثل طراحي در محيط باز (داخل حياط) مسابقات روزنامه ديواري، نقاشي، خوشنويسي و... شركت كرده و بهانه تراشی نمی​کردند. 
· اغلب اولياء دانش آموزان از تغيير در ذهنيت و ديدگاه فرزندان خود نسبت به نقاشی و رنگ آمیزی و كاربرد آن در ساير امور رضايت داشته و اين مطالب را چه از طريق تلفن به مدير، معاون و يا حضوري متذكر مي شدند. 
· بيشتر همكاران در دفتر و در هر فرصتي به خاطر تغيير در نوع نوشتار و انجام فعاليت​هاي فوق برنامه ساير دروس كه بيشتر با هنر در ارتباط بودند و به بهترين شكل صورت مي گرفت تشكر کرده و احساس خوبي داشتند. ارزشيابي تأثير اقدامات جديد و اعتبار بخشي به آن 
 براي اين​كه بتوانم ارزشيابي و قضاوتي منطقي از اقدامات انجام شده داشته باشم و تأثير آن را به درستي بسنجم( فکور و همکاران: 1390، 77)، مقايسه اي بين وضعيت اوليه (شواهد 1) و وضعيت ثانويه (شواهد 2) انجام داده كه از بررسی دو جدول شماره (4) و(7) نتايج زیر حاصل شد. 
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پس از انجام جمع بندی ها ونتایج ارزیابی آن ها به منظور اعتبار بخشي به طرح، آن را در اختيار دو تن از صاحب​نظران و متخصصان آشنا به برنامه هاي معلمان پژوهنده و مدرسان اين دوره قرار داده تا نظرات خود را در خصوص مراحل مختلف طرح كتباً گزارش كنند، كه پس از بررسی آن​ها نيز اين طرح را مثبت و با اعتبارو دقت بالايي ارزيابي كردند. 
بيان گزارش نهايي و نتيجه گيري 
تنوع در موضوع نقاشی و رنگ آمیزی و هنر  در ايجاد علاقه مندي دانش آموزان به يادگيري و انجام با عشق فعاليت​هاي هنري تأثير بسزايي دارد (توماس،ج.سیلک: 1392، 51)، بر اين اساس سعي شد كلاس را به بهترين شكل سازماندهي کرده و توجه به تفاوت​هاي فردي و استفاده از تمامي امكانات موجود در کلاس و مدرسه، در حل مسائل درسي و مشكلات دانش آموزان را به کار برده و با اجراي اين طرح، به اين نتيجه رسيده كه براي ارائه و اثر بخشي نقاشی و رنگ آمیزی
· اولين عامل تشويق دانش آموزان چه به صورت فردي و چه گروهي است؟
·  توجه به تفاوت​هاي فردي، نياز ها و علائق و نظرات آن ها
· برگزاری نمایشگاه و بازید از اماکن دیدنی در دسترس
· استفاده از توان علمی خود دانش آموزان در مورد بسياري موارد لازم و ضروري است 
· مشارکت دادن دانش آموزان و خانواده های آن ها در فعالیت های جذاب آن
· انجام فعاليت​هاي كارگاهي و عملي كمك زيادي به تثبيت و تعمق يادگيري آن ها دارد.
· دانش آموزان به دليل نداشتن ترس از انجام فعاليت​هاي هنري و جذابيتي كه اين درس برايشان ایجاد شده، در طول كلاس احساس خستگي و كسالت نمي كردند و تا آخر كلاس پويا و پر جنب و جوش بودند.
· نگراني و ترس و ناراحتي هاي دانش آموزان از نتوانستن و انجام ندادن و ياد نگرفتن نقاشی و رنگ آمیزی كاهش يافته است. 
· تكاليف و فعاليت​ها، توسط خود بچه ها صورت گرفته و والدين از پيشرفت و بهبود وضعيت هنر فرزندانشان اظهار رضايت مي كردند.
· خلاقيت و نوآوري دانش آموزان درميان آثارشان ديده مي شد.
· كاربرد هنر را در ساير دروس دیده و همچنين در زندگي روزمره آن ها مثل نوع لباس پوشيدن، نوع تزئين كتب و دفتر و خانه و... 
· به دليل تكرار و تمرين، مهارت و توانايي آن ها در انجام فعاليت​هاي هنري زياد شده كه سرعت يادگيري آن ها را بالا برده است.
· قدرت تجزيه و تحليل و نقد و بررسي آثار خود و ساير دوستانشان را داشته و به اظهار نظر در مورد آثار آنان مي پردازند.
· کلاس​های کارگاهی و ضمن خدمت برای دبیران غیرتخصصی تشکیل شده که تا حد زیادی اثر بخش بود.
· علاقه به پيگيری،ادامة كلاس​هاي هنري و در برخي موارد با كنجكاوي به تحقيق و جستجو در كتابها و اينترنت می پرداختند، مثل جلد سازي، نقطه كوبي و نمایش و... 
· خيلي از دانش آموزاني كه در كلاس منفعل، گوشه گير و منزوي بودند خيلي راحت در فعاليت​ها شركت كرده در مورد آثار خود و دوستانشان صحبت كرده و از اعتماد به نفس بالايي برخوردارند.
پیشنهادها
· معرفي و تشويق معلمان موفق در نقاشی و رنگ آمیزی چه تخصصي و چه غير تخصصي به منظور ايجاد انگيزه براي ساير معلمين.
· توجه شديد به توانايي هاي فردي و مقايسه نكردن دانش آموزان و آثارشان با يكديگر،باید هر دانش آموز را نسبت به پيشرفت خودش در نظر بگيرند و تغييراتي كه در روند كارش ايجاد شده است.
· مدیران مدارس فضاهای مناسب برای انجام فعالیت های گروهی دانش آموزان نقاشی با شن در کف سالن مدرسه یا نقاشی دیواری و...
· به نقاشی و طراحی ذهنی در بحث طراحی و نقاشی بیشتر پرداخته شود.
· آموزش به صورت غیر مستقیم ( تلنگر به ذهن) در رسانه ها، مخصوصاً تلویزیون بیشتر شود.
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